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Październik miesiącem
świadomości 

mutyzmu wybiórczego

Nieśmiałość czy mutyzm wybiórczy?

Ona jest taka
nieśmiała!

Nie przejmuj się
wyrośnie z tego!

Takie, idealne,
grzeczne dziecko!

Mutyzm wybiórczy (mutyzm selektywny) jest konsekwentną
niemożnością mówienia w określonych sytuacjach społecznych, w

których oczekiwane jest posługiwanie się mową, pomimo mówienia w
innych sytuacjach. Mutyzm wybiórczy jest zaburzeniem lękowym, fobią i

rozumiemy go jako lęk przed mówieniem.

Nie powielaj mitów!
Diagnozuj!


